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Sabado Rural volta a ativa amanha
com alimentos 20% mais baratos

O Sabado Rural volta com
a programac¢ao normal na
Ceasa. O projeto € realizado
sempre no primeiro e tercei-
ro sabados de cada més, mas
em marco teve programacao
alterada devido a Semana
Santa. A comercializacao co-
meca as 7h no estacionamen-
to do prédio administrativo
da central.

Alimentos agroecologicos,
hidroponicos e convencionais
poderao ser encontrados no
local a precos em média 20%
mais baratos do que em feiras
e na rede varejista de Belém.
Os produtos vém diretamente
da producéo rural de sete mu-

nicipios paraenses, o que, de
acordo com o projeto, estimu-
la a agricultura familiar.

“Acredito que apos 10 me-
ses da realizacao do projeto,
podemos dizer que esta con-
solidado. Quem vai a feira, ja
comprovou a vantagem do Sa-
bado Rural, pelo preco e pela
qualidade, além de que todo
mundo que compra nessa
acao estimula os produtores
do nosso Estado. Eum projeto
que veio pra ficar, mas conta-
mos sempre coma populacao
para prestigiar a nossa produ-
¢ao”, diz a presidente da Cea-
sa, Bianca Piedade.

Quem for a Ceasa, ama-

nha, podera encontrar cheiro
verde, couve, jambu, alface,
coentro, tomate, plantas or-
namentais, feijao caupi, er-
vas medicinais, cosméticos,
frutas, polpa de frutas, fari-
nha, laticinios, queijo coalho,
bolos, geleias de frutas, tem-
peros caseiros, artesanatos,
pimenta, macaxeira, frutas,
cachaca de jambu, goma, ga-
linha caipira, filés de peixe,
camarao, mexilhao e caran-
guejo a precos bem mais em
conta.

O Ceasa Saude também es-
tara no local, realizando pe-
sagem e degustacao de sucos
naturais. O programa realiza
acoes de orientacao nutricio-
nal e distribuicao de folders
explicativos a respeito dos
beneficios de frutas, legumes
e verduras, de forma a incen-
tivar habitos saudaveis.

O Sabado Rural conta com
a parceria da Secretaria de
Estado de Desenvolvimen-
to Agropecuario e da Pesca
(Sedap), Centrais de Abaste-
cimento do Para (Ceasa), Em-
presa de Assisténcia Técnica
e Extensdo Rural do Estado
do Para (Emater), Federacao
da Agricultura e Pecuaria do
Para (Faepa) e Servico Nacio-
nal de Aprendizagem Rural
(Senar). A proxima edicao do

Sabado Rural sera dia 20 de
maio, no Parque de Exposi-
¢oes do Entroncamento.

NA UFPA

Javirou tradicao na Univer-
sidade Federal do Para (UFPA),
toda primeira sexta-feira de
cada més, a realizacao da Feira
da Agricultura Familiar. A fei-
ra sera realizada hoje, a partir
das 8h, no Espaco Cultural
Vadido.

O evento é uma oportuni-
dade para o consumidor ad-
quirir produtos mais baratos
e livres de agrotoxicos. A feira
acontece desde setembro de
2015 e é organizada pela Pro-
Reitoria de Extensao (Proex).

Para esta edi¢do, a novidade
¢ avenda de cosméticos. Serdao
vendidos perfumes a base de
priprioca e patchouli, além de
oleos a base de copaiba, andi-
roba e produtos para o rosto e
para o cabelo.

Também serdao comer-
cializadas frutas, verduras e
hortalicas, além de farinhas
d’agua e de tapioca, polpas de
frutas, mel e frango caipira. Os
produtos sao de cooperativas
do distrito de Mosqueiro e dos
municipios de Irituia, Santa
Barbara, Santa Izabel, Sao Mi-
guel do Guama e Barcarena.
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