Universidade Federal do Para
Assessoria de Comunicacao Institucional
Que tal ganhar um coelho nesta pascoa?

Meédica Veterinaria da UFPA da dicas para decidir comprar ou ndo o mascote

De olhos vermelhos e pelo branquinho eles encantam criancas e seduzem os pais
durante a Pascoa. E comum, nesta época do ano, as familias decidirem comprar filhotes
de coelho, um dos simbolos do feriado. A pesquisadora Sheyla Farhayldes Domingues,
do Instituto de Medicina Veterinaria da Universidade Federal do Para, em Castanhal,
orienta familias que desejam ganhar um “coelhinho” nesta semana santa.

“Animais de estimagdo, sdo excelentes para o convivio em familia, por serem
tranquilos, afetuosos, limpos e poderem ser facilmente treinados. Mas antes de comprar
um espécime, o ideal € refletir sobre as necessidades do mascote e se a familia tem
condicdes de cuidar do bem estar do animal. Se todos decidirem adquirir um coelhinho,
o melhor ¢ se preparar previamente para a chegada do novo membro da familia”,
recomenda a especialista.

Entre os cuidados necessarios para se ter um coelho em casa, Sheyla Domingues
ressalta a importancia de comprar o animal de um criadouro idéneo para garantir a
salde do coelhinho, providenciar uma gaiola com tamanho adequado para que o
mascote se movimente a vontade e sem machucar as patas e orelhas; ndo esquecer que
0s coelhos ndo podem ser submetidos as mudangas bruscas de temperaturas e devem ser
protegidos das chuvas, ventos, frio e exposicao direta ao sol; ter alimentacdo adequada;
visitas periodicas ao veterinario especializado e ainda segurar o coelho sempre de forma
adequada.

“E muito importante saber manipular os coelhos com delicadeza e seguranga. Nio se
deve segurar 0s coelhos pelas orelhas, porque essa pratica pode provocar prejuizos nos
vasos sanguineos, acarretar necrose das orelhas ou até mesmo provocar dano cerebral,
causando-lhes desde desmaios ou até mesmo a morte. A melhor forma de segurar os
coelhos e colocar a cabega do animal sob o antebrago, como todo o corpo apoiado sob o
braco e, com a outra mao, conter o dorso do bichinho”, orienta a veterinaria do Campus
da UFPA em Castanhal.

Outro cuidado importante ¢ a convivéncia com outros “quase membros da familia”. “E
preciso ter cuidado quando a familia ja possui outros animais domésticos. Os coelhos
tém necessidades especificas que precisam ser atendidas para garantir seu bem estar.
Muitas vezes as necessidades de manejo ndo sdo compativeis com as de outra espécie.
Vale ressaltar, ainda, que para 0s gatos e caes, 0s coelhos podem ser uma presa de facil
captura”, alerta Sheyla Domingues.

Saude, higiene e alimentacdo — Em geral os coelhos sdo animais resistentes e podem
viver até 16 anos. A principal causa de problemas de salde na espécie esta relacionada
coma ma alimentacéo e falta de cuidados de higiene e limpeza no ambiente em que eles
sd0 mantidos.

“Os coelhos sao animais limpos e, geralmente, escolhem um local especifico como
banheiro, o que facilita muito a limpeza. Para evitar a disseminacdo de qualquer doenga,
as condicdes de criacdo dessa espécie devem ser bastante higiénicas. As gaiolas e 0s
comedouros devem ser limpos diariamente e todo o material organico, como resto de
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cormda fezes e urina, ndo podem se acumular”, recomenda a médica veterinaria do
Laboratorio de Biotecnologia e Medicina de Anlmals Silvestres da Amazonia.

Para Sheyla Domingues o ideal é que os coelhos passem por avaliagbes medico-
veterinarias, no minimo, uma vez por ano, quando jovens, e pelo menos uma vez a cada
seis meses quando ficam mais velhos. “Para ter certeza sobre a saude do animal ¢
preciso 0 acompanhamento constante de um profissional para realizagcdo de exames
periddicos e controle do estado geral de salde dos animais. Embora sujeitos a varios
tipos de doengas € incomum que elas sejam transmitidas ao homem”, assegura.

E como coelhos ndo comem apenas cenouras, outro cuidado importante é a atencdo com
a alimentacdo, que tem forte influéncia, por exemplo, no crescimento dos dentes.
Atualmente ja existem no mercado racdes especificas para coelhos e eles também
podem ingerir feno, legumes, tubérculos — como a cenoura — e verduras frescas que
podem ser disponibilizados em dias intercalados.

“Porém, ¢ preciso evitar vegetais ricos em cdlcio como batata e alho assim como
sementes como feijdo, milho, doces e paes. As frutas, por conterem agucar, também nao
sdo recomendadas. Para aqueles que sdo muito comilGes, cuidado!. Deve-se controlar a

quantidade de racdo, porque os animais podem ter indigestdo”, avisa a pesquisadora da
UFPA.

Outra curiosidade dos “coclhos de pascoa” que assusta um criador desavisado € que
apos o desmame, por volta da terceira semana de vida, ele praticam a reingestdo do bolo
alimentar. “Esse processo melhora a absorcdo de energia e de diversos nutrientes, mas €
consumido diretamente do anus, preferencialmente, a noite”, revela Sheyla Domingues.

Porque “da Pascoa”? - Segundo os povos da antiguidade, a figura do coelho como um
dos elementos da Pascoa relaciona-se com sua capacidade de reproducdo rapida, por ser
considerado simbolo de fertilidade. O alto nimero de filhotes era tido como sindnimo
da capacidade de preservacdo da espécie e de melhores condicdes de vida, em uma
época onde o indice de mortalidade era elevado. Para algumas culturas e religides o
coelho também pode representar 0 nascimento e a renovacao da esperanca.

Texto — Landara Mendes e Glauce Monteiro — Assessoria de Comunicacdo da UFPA.
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