
Convite

Mês do Servidor Público Federal

O Magnífico Reitor, Carlos 
Edilson de Almeida Maneschy, 

convida V.Sa. e sua família 
para participar da programação 

em homenagem ao mês do 
Servidor Público Federal  da 

UFPA.

UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARÁ
PRÓ-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO E GESTÃO DE PESSOAL

DIRETORIA DE SAÚDE E QUALIDADE DE VIDA
COORDENADORIA DE QUALIDADE DE VIDA E RESPONSABILIDADE SOCIAL

 Av Augusto Correa nº 1 /CEP 66075110 
Prédio da Reitoria - 1º andar 

Guamá -  tel: 3201-7531 / 3201- 7208 /  3201-7846
www.sqv.ufpa.br 

Realização:

Universidade Federal do Pará
Pró-Reitoria de Desenvolvimento e 

Gestão de
 Pessoal - PROGEP

Diretoria de Saúde e Qualidade de 
Vida  - DSQV

Coordenadoria de Qualidade de Vida 
e Responsabilidade Social

Coordenadoria de Assistência 
Psicossocial

Coordenadoria de Vigilância a Saúde 
do Servidor

Organizadores:

Maria Josefa Juviano Quadros
Sonia Dillon Solano

Regina Furtado
Tathy Fernandes

Andréia Reis 
Lahys Lourinho
Sueli Trindade

Maria de Nazaré Barbosa                          
Márcia  Castelo Branco

Amanda Melo
Leiliane Cunha

Rosana Carvalho
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um olhar sobre as relações de trabalho  do servidor público federal

um olhar sobre as relações de trabalho  do servidor público federal



um novo olhar sobre as relações  no trabalho
 do servidor público federal

Seminário de Saúde do Trabalhador Público Federal - 3 e 4 de outubro de 2011.

PROGRAMAÇÃO DO MÊS DO SERVIDORPROGRAMAÇÃO DO MÊS DO SERVIDOR

DE 4 DE OUTUBRO A 4 DE NOVEMBRO DE 2011 Hora: 9h
Local: Centro de Convenções 

ATIVIDADE: FEIRA DE TALENTOS
LOCAL: Espaço Cultural Vadião ATIVIDADE:  DANÇA DE SALÃO: OFICINA PROFº MÁRCIO BRITO 

Exposição da Feira de Talentos dos servidores artesãos da UFPA Hora: 9h às 10h
ENTRADA:  Franca a toda comunidade universitária. Local: Centro de Convenções  Profº Benedito Nunes

Facilitador: Profº Márcio Brito
INSCRIÇÕES GRATUITAS na DSQV DIA 27 DE OUTUBRO e 3 e 4 de NOVEMBRO DE 2011

ATIVIDADE:  MÚSICA NO TRABALHOATIVIDADE: MASSAGENS TERAPÊUTICAS
Hora: 10h às 11hLOCAL: Espaço Cultural Vadião

Local: Centro de Convenções  Profº Benedito NunesHora: 9h  às 15h
Facilitador: Dion SantosFacilitadores: Porthal Holístico

INSCRIÇÕES GRATUITAS
ATIVIDADE:  DIVULGAÇÃO E ORIENTAÇÃO SOBRE CAPS/PAPS

Hora: 9h às 12hATIVIDADE: MOMENTO CUIDADOS COM A BELEZA
Local: Centro de Convenções Profº Benedito Nunes (Foyer)Orientações sobre maquiagem e limpeza de pele

Atividade: Roda de conversa com aposentados  e seus LOCAL: Centro de Convenções Profº Benedito Nunes
Hora: 9h  às 16h familiares da UFPA - 10h as 12h

Facilitadores: Roberta Santos Local: Associação do Aposentados da UFPA
INSCRIÇÕES GRATUITAS

ATIVIDADE: EXPOSIÇÕES DOS PROGRAMAS E PROJETOS DE SAÚDE 
ATIVIDADES: CUIDANDO DA SAUDE E QUALIDADE DE VIDA

 Aferição de pressão arterial Hora:9h às 12h
 Avaliação  do estado nutricional Local: Centro de Convenções

 Distribuição de impressos educativos em saúde
Hora: 9h às 13h DIA: 29 DE OUTUBRO DE 2011

LOCAL: Centro de Convenções  Benedito Nunes 
INSCRIÇÕES GRATUITAS ATIVIDADE:  CAMINHADA DO SERVIDOR

Hora: 7h às 9h
ATIVIDADE:  APRESENTAÇÃO DO  CORAL FLOR DE LÓTUS Concentração:Ginásio de Esportes ao Hospital Betina Ferro

Regente: Dione Santos Participação  Gratuita com inscrições na DSQV 

09:15h 
Dia 3 de novembro de 2011

08-9h - Credenciamento

9h-9:15h - Apresentação do Coral Flor de Lotus/ITEC

9:15h-9:30h - Mesa de Abertura

9:30-10h - Conferência de Abertura - Dr. Mário César 
Ferreira/ UNB. 10:30h  Apresentação  da Escola de Dança Prazer em Dançar

Tema: Democratização nas relações de trabalho no 11:30h 
contexto do serviço público federal e os impactos sobre as 12h às 14h INTERVALO

vivências de bem estar no  trabalho.
11h Degustação Sabores da Amazônia 14hs Mesa Redonda

12h -14h INTERVALO Tema: DSQV em Rede, Promoção à saúde do Servidor.
14h-14:45h Dinâmica do Projeto Ginástica Laboral Educativa Maria Josefa J. Quadros-PASS/SIASS

Interativa Francisco Jadir de Souza Campos - CVSS
Prof. João Borracha Maria de Nazaré Teixeira Barbosa - CAPS

14:45h Palestra - Dr. Francisco Jadir de Souza Campos/UFPA Sonia Maria Dillon Solano - CQVRS
Tema: A segurança no trabalho como ação de promoção e 

prevenção em saúde no contexto da administração pública 
federal

15:45h Manifestações e Questionamentos 
16h - Palestra: Subsistema Integrado de Atenção à Saúde  17h Degustação Sabores da Amazônia
do Servidor em Rede - SIASS - Dr Amaury Bragas Dantas.

17h - Manifestações e Questionamentos 17:30h Formulação do documento final, leitura e aprovação 
17:30h Degustação Sabores da Amazônia pela plenária.

Acompanhamento e Síntese -  Jorge Antônio Salvador Dergan
3 a 4 de novembro de 2011 18h Sorteio de Brindes e Encerramento

08:30h Apresentação Música no Trabalho
08:45h Palestra - Duvanier Paiva Ferreira, Secretário de 

Recursos Humanos do Ministério do Planejamento Orçamento 
e Gestão

Tema: Um novo olhar sobre as relações democráticas no 
trabalho do servidor público federal

Mesa Redonda
Tema: Democratização das relações de trabalho na UFPA

Dr.João Batista Miranda Ribeiro - Coordenador dos Dirigentes 
da UFPA

Adriano Sales dos Santos Silva - Coordenador  do Campus 
Avançado da UFPA.

Maria Emília Tostes- Diretora do Instituto Tecnológico da UFPA
Marcelo Bentes Diniz - Diretor do Instituto de Ciências 

Aplicadas
Mediação: Profa. Dra. Mª Cristina Gonçalves Cardoso

Degustação Sabores da Amazônia

Mediação: Profª Dra. Darcy Flexa Di Paolo
16h Apresentação de Teatro - Três Minutos de  UFPA em Cena 

- Professora Suelene Pavão
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um olhar sobre as relações de trabalho
 do servidor público federal

PROGRAMAÇÃO DO MÊS DO SERVIDORPROGRAMAÇÃO DO MÊS DO SERVIDOR
Seminário de Saúde do Trabalhador Público Federal - 3 e 4 de outubro de 2011.

Dia 4 de novembro de 2011

08:30h Apresentação Música no Trabalho

Dia 3 de novembro de 2011
08:45h Palestra - Duvanier Paiva Ferreira, 

Secretário de Recursos Humanos do Ministério 08-9h - Credenciamento
do Planejamento Orçamento e Gestão

Tema: Um novo olhar sobre as relações 9h-9:15h - Apresentação do Coral Flor de 
democráticas no trabalho do servidor Lotus/ITEC

público federal

9:15h-9:30h - Mesa de Abertura
09:15h 

9:30-10h - Conferência de Abertura - Dr. 
Mário César Ferreira/ UNB.

Tema: Democratização nas relações de 
trabalho no contexto do serviço público 

federal e os impactos sobre as vivências de 
bem estar no  trabalho.

11h Degustação Sabores da Amazônia

12h -14h INTERVALO

14h-14:45h Dinâmica do Projeto Ginástica 
10:30h  Apresentação  da Escola de Dança Laboral Educativa Interativa

Prazer em DançarProf. João Borracha
11:30h 

12h às 14h INTERVALO14:45h Palestra - Dr. Francisco Jadir de Souza 
Campos/UFPA

14hs Mesa RedondaTema: A segurança no trabalho como ação 
Tema: DSQV em Rede, Promoção à saúde do de promoção e prevenção em saúde no 

Servidor.contexto da administração pública federal
Maria Josefa J. Quadros-PASS/SIASS

Francisco Jadir de Souza Campos - CVSS15:45h Manifestações e Questionamentos 
Maria de Nazaré Teixeira Barbosa - CAPS16h - Palestra: Subsistema Integrado de 

Sonia Maria Dillon Solano - CQVRSAtenção à Saúde  do Servidor em Rede - 
SIASS - Dr Amaury Bragas Dantas.

17h - Manifestações e Questionamentos

17h Degustação Sabores da Amazônia17:30h Degustação Sabores da Amazônia 

17:30h Formulação do documento final, 
leitura e aprovação pela plenária.

Acompanhamento e Síntese -  Jorge Antônio 
Salvador Dergan

18h Sorteio de Brindes e Encerramento

Mesa Redonda
Tema: Democratização das relações de 

trabalho na UFPA
Dr.João Batista Miranda Ribeiro - 

Coordenador dos Dirigentes da UFPA
Adriano Sales dos Santos Silva - Coordenador  

do Campus Avançado da UFPA.
Maria Emília Tostes- Diretora do Instituto 

Tecnológico da UFPA
Marcelo Bentes Diniz - Diretor do Instituto de 

Ciências Aplicadas
Mediação: Profa. Dra. Mª Cristina Gonçalves 

Cardoso

Degustação Sabores da Amazônia

Mediação: Profª Dra. Darcy Flexa Di Paolo
16h Apresentação de Teatro - Três Minutos de  

UFPA em Cena - Professora Suelene Pavão


