um olhar sobre as relagdes de trabalho do servidor piblico federal

Realizacao:

Universidade Federal do Para
Pro-Reitoria de Desenvolvimento e
Gestao de
Pessoal - PROGEP
Diretoria de Saude e Qualidade de
Vida - DSQV
Coordenadoria de Qualidade de Vida
e Responsabilidade Social
Coordenadoria de Assisténcia
Psicossocial
Coordenadoria de Vigilancia a Saude
do Servidor

Organizadores:

Maria Josefa Juviano Quadros
Sonia Dillon Solano
Regina Furtado
Tathy Fernandes
Andréia Reis
Lahys Lourinho
Sueli Trindade
Maria de Nazaré Barbosa
Marcia Castelo Branco
Amanda Melo
Leiliane Cunha
Rosana Carvalho
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Av Augusto Correa n° 1 /CEP 66075110
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Més do Servidor Pilbtico Federal

um olhar sobre as relacdes de trahalho do servidor piblico federal

0 Magnifico Reitor, Carlos
Edilson de Almeida Maneschy,
convida V.Sa. e sua familia

para participar da programacao
em homenagem ao més do
Servidor Piiblico Federal da
UFPA.

Convite




um novo olhiar sobre as relagdes no trabalho
o servidor piblico federal

DE 4 DE OUTUBRO A 4 DE NOVEMBRO DE 2011

ATIVIDADE: FEIRA DE TALENTOS
LOCAL: Espaco Cultural Vadiao
Exposicao da Feira de Talentos dos servidores artesaos da UFPA
ENTRADA: Franca a toda comunidade universitaria.

DIA 27 DE OUTUBRO e 3 e 4 de NOVEMBRO DE 2011

ATIVIDADE: MASSAGENS TERAPEUTICAS
LOCAL: Espaco Cultural Vadiao
Hora: 9h as 15h
Facilitadores: Porthal Holistico
INSCRICOES GRATUITAS

ATIVIDADE: MOMENTO CUIDADOS COM A BELEZA
Orientacoes sobre maquiagem e limpeza de pele
LOCAL: Centro de Convencoes Prof°® Benedito Nunes
Hora: 9h as 16h
Facilitadores: Roberta Santos
INSCRICOES GRATUITAS

ATIVIDADES: CUIDANDO DA SAUDE
Afericao de pressao arterial
Avaliacao do estado nutricional
Distribuicao de impressos educativos em satde
Hora: 9h as 13h
LOCAL: Centro de Convencoes Benedito Nunes
INSCRICOES GRATUITAS

ATIVIDADE: APRESENTAGCAO DO CORAL FLOR DE LOTUS
Regente: Dione Santos

Hora: 9h
Local: Centro de Convencoes

ATIVIDADE: DANGA DE SALAO: OFICINA PROF° MARCIO BRITO
Hora: 9h as 10h
Local: Centro de Convencoes Prof° Benedito Nunes
Facilitador: Prof® Marcio Brito
INSCRICOES GRATUITAS na DSQV

ATIVIDADE: MUSICA NO TRABALHO
Hora: 10h as 11h
Local: Centro de Convencoes Prof° Benedito Nunes
Facilitador: Dion Santos

ATIVIDADE: DIVULGAGAO E ORIENTAGAO SOBRE CAPS/PAPS
Hora: 9h as 12h
Local: Centro de Convencoes Prof® Benedito Nunes (Foyer)
Atividade: Roda de conversa com aposentados e seus
familiares da UFPA - 10h as 12h
Local: Associacao do Aposentados da UFPA

ATIVIDADE: EXPOSICOES DOS PROGRAMAS E PROJETOS DE SAUDE
E QUALIDADE DE VIDA
Hora:%h as 12h
Local: Centro de Convencoes

DIA: 29 DE OUTUBRO DE 2011

ATIVIDADE: CAMINHADA DO SERVIDOR
Hora: 7h as 9h
Concentragao:Ginasio de Esportes ao Hospital Betina Ferro
Participacao Gratuita com inscricoes na DSQV

Semindrio de Saiide do Trahalhador Piblico Federal - 3 e 4 de outubro de 2011,

Dia 3 de novembro de 2011
08-9h - Credenciamento
9h-9:15h - Apresentacao do Coral Flor de Lotus/ITEC
9:15h-9:30h - Mesa de Abertura

9:30-10h - Conferéncia de Abertura - Dr. Mario César
Ferreira/ UNB.

Tema: Democratizacao nas relacées de trabalho no
contexto do servico publico federal e os impactos sobre as
vivéncias de bem estar no trabalho.
11h Degustacdo Sabores da Amazonia
12h -14h INTERVALO
14h-14:45h Dinamica do Projeto Ginastica Laboral Educativa
Interativa
Prof. Joao Borracha
14:45h Palestra - Dr. Francisco Jadir de Souza Campos/UFPA
Tema: A seguranca no trabalho como acdo de promogéo e
prevencao em saude no contexto da administracao publica
federal
15:45h Manifestacoes e Questionamentos
16h - Palestra: Subsistema Integrado de Atencao a Saude
do Servidor em Rede - SIASS - Dr Amaury Bragas Dantas.
17h - Manifestacoes e Questionamentos
17:30h Degustacao Sabores da Amazonia

3 a 4 de novembro de 2011
08:30h Apresentacao Musica no Trabalho
08:45h Palestra - Duvanier Paiva Ferreira, Secretario de
Recursos Humanos do Ministério do Planejamento Orcamento
e Gestao
Tema: Um novo olhar sobre as relacdes democraticas no
trabalho do servidor publico federal

09:15h Mesa Redonda
Tema: Democratizagdo das relagées de trabalho na UFPA
Dr.Joao Batista Miranda Ribeiro - Coordenador dos Dirigentes
da UFPA
Adriano Sales dos Santos Silva - Coordenador do Campus
Avancado da UFPA.

Maria Emilia Tostes- Diretora do Instituto Tecnoldgico da UFPA
Marcelo Bentes Diniz - Diretor do Instituto de Ciéncias
Aplicadas
Mediacao: Profa. Dra. M® Cristina Goncalves Cardoso
10:30h Apresentacao da Escola de Danca Prazer em Dancar
11:30h Degustacao Sabores da Amazonia
12h as 14h INTERVALO

14hs Mesa Redonda
Tema: DSQV em Rede, Promocéo a saude do Servidor.

Maria Josefa J. Quadros-PASS/SIASS

Francisco Jadir de Souza Campos - CVSS

Maria de Nazaré Teixeira Barbosa - CAPS
Sonia Maria Dillon Solano - CQVRS

Mediacao: Prof® Dra. Darcy Flexa Di Paolo

16h Apresentacao de Teatro - Trés Minutos de UFPA em Cena
- Professora Suelene Pavao

17h Degustacao Sabores da Amazonia

17:30h Formulacao do documento final, leitura e aprovacao
pela plenaria.
Acompanhamento e Sintese - Jorge Antonio Salvador Dergan
18h Sorteio de Brindes e Encerramento



00 de S do rblar Pl P

um olhar sobre as relacdes de trabalho do servidor piblico federal

Realizacao:

Universidade Federal do Para
Pro-Reitoria de Desenvolvimento e
Gestao de
Pessoal - PROGEP
Diretoria de Saude e Qualidade de
Vida - DSQV
Coordenadoria de Qualidade de Vida
e Responsabilidade Social

Coordenadoria de Assisténcia . . -
Psicossocial um othar sobre as relacdes de trabalho do servidor piblico federal
Coordenadoria de Vigilancia a Saude
do Servidor

Organizadores:

Maria Josefa Juviano Quadros
Sonia Dillon Solano
Regina Furtado
Tathy Fernandes
Andréia Reis
Lahys Lourinho
Sueli Trindade
Maria de Nazaré Barbosa
Marcia Castelo Branco
Amanda Melo
Leiliane Cunha
Luiscemir Leao Duarte
Rosana Carvalho
Osvaldo Monteiro da Costa Filho
Francisco Jadir de Souza Campos
Maria Cristina Goncalves Cardoso
Jorge Antonio Salvador Dergan
Ana Cristina Monteiro Maciel
Darcy Flexa Di Paolo
Amaury Braga Dantas
Juana Bertha Rojas Loayza
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um olhar sobre as relagdes de trabalho
do servidor piblico federal

Dia 3 de novembro de 2011
08-9h - Credenciamento

9h-9:15h - Apresentacao do Coral Flor de
Lotus/ITEC

9:15h-9:30h - Mesa de Abertura

9:30-10h - Conferéncia de Abertura - Dr.
Mario César Ferreira/ UNB.

Tema: Democratizacao nas relacoes de
trabalho no contexto do servico publico
federal e os impactos sobre as vivéncias de
bem estar no trabalho.

11h Degustacao Sabores da Amazonia
12h -14h INTERVALO

14h-14:45h Dinamica do Projeto Ginastica
Laboral Educativa Interativa
Prof. Joao Borracha

14:45h Palestra - Dr. Francisco Jadir de Souza
Campos/UFPA
Tema: A seguranca no trabalho como acao
de promocao e prevencao em saude no
contexto da administracao publica federal

15:45h Manifestacoes e Questionamentos
16h - Palestra: Subsistema Integrado de
Atencao a Saude do Servidor em Rede -
SIASS - Dr Amaury Bragas Dantas.
17h - Manifestacoes e Questionamentos

17:30h Degustacao Sabores da Amazonia

Semindrio de Saide do Trabalhador Piblico Federal - 3 e 4 de outubro de 2011,

Dia 4 de novembro de 2011

08:30h Apresentacao Musica no Trabalho

08:45h Palestra - Duvanier Paiva Ferreira,
Secretario de Recursos Humanos do Ministério
do Planejamento Orcamento e Gestao
Tema: Um novo olhar sobre as relacoes
democraticas no trabalho do servidor
publico federal

09:15h Mesa Redonda
Tema: Democratizacao das relacoes de
trabalho na UFPA
Dr.Joao Batista Miranda Ribeiro -
Coordenador dos Dirigentes da UFPA
Adriano Sales dos Santos Silva - Coordenador
do Campus Avancado da UFPA.
Maria Emilia Tostes- Diretora do Instituto
Tecnologico da UFPA
Marcelo Bentes Diniz - Diretor do Instituto de
Ciéncias Aplicadas
Mediacao: Profa. Dra. M® Cristina Goncalves
Cardoso
10:30h Apresentacao da Escola de Danca
Prazer em Dancar
11:30h Degustacao Sabores da Amazonia
12h as 14h INTERVALO

14hs Mesa Redonda
Tema: DSQV em Rede, Promocado a saude do
Servidor.

Maria Josefa J. Quadros-PASS/SIASS
Francisco Jadir de Souza Campos - CVSS
Maria de Nazaré Teixeira Barbosa - CAPS

Sonia Maria Dillon Solano - CQVRS
Mediacao: Prof® Dra. Darcy Flexa Di Paolo
16h Apresentacao de Teatro - Trés Minutos de
UFPA em Cena - Professora Suelene Pavao

17h Degustacao Sabores da Amazonia

17:30h Formulacao do documento final,
leitura e aprovacao pela plenaria.
Acompanhamento e Sintese - Jorge Antonio
Salvador Dergan
18h Sorteio de Brindes e Encerramento



