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Mutirdo alerta para os sintomas
do cancer de pele

ATENDIMENTOS

Cintia Magno

artumegno@dsnodop
racomby

O aparecimento de uma
mancha ou pinta que mu-
dam de cor, que possuem
bordas irregulares e diame-
tro maior que seis mili-
metros pode ser indicio
de cincer de pele. Para
alertar para tais sinto-
mas a Sociedade Brasilei-
ra de Dermatologia (SBD)
celebrou, no ultimo sa-
bado, 2, o Dia Nacional
de Combate ao Cincer
de Pele. Em Belém, um
mutirio de atendimento

foi realizado no Hospi-
tal Jodo de Barros Barre-

to. Coordenadora do ser-
vico de dermatologia da
Universidade Federal do
Para (UFPA), a dermato-
logista Rossana Veiga ex-
plicou que qualquer pes-
soa pode estar sujeita a

desenvolver o cancer de
pele, dependendo do tem-
po de exposi¢io ao sol
sem protec¢io. Segundo
ela, o efeito do sol na pele
é acumulativo. Por isso,
a maior parte dos casos
de cancer de pele ocor-
re na vida adulta. “A fai-

xa etdria mais atingida é
de 45 a 50 anos”.

Mais do que utilizar
protetor solar, é necessa-
rio buscar outros meios
de bloquear a incidéncia
de raios ultravioletas na
pele. O recomendavel é
usar, além do filtro solar
- que deve ser reaplicado
a cada 2h, chapéus, som-
brinhas, camisas de man-
ga comprida e preferen-
cialmente na cor escura.
“Quanto mais nos enco-
brirmos da radia¢cdo, me-
lhor. E vale destacar que
a radiagdo nio ocorre ape-
nas nos dias ensolarados,

mas também no clima nu-
blado, na chuva, na som-
bra”, informa a médica.

CONSULTA

Com algumas manchas
pelo corpo, a manicure Ro-
simar Moita, 47 anos, foi
a0 mutirio para consul-
ta que ja vinha buscando
ha algum tempo. Morado-
ra do municipio de Mie
do Rio, ela conta que tra-
balhou durante muito tem-
PO na roga, sem usar prote-
tor solar. “Eu ja peguei bas-
tante sol, entio eu vim ver
se essas manchas na minha
pele podem ser alguma coi-
sa mais grave”. Apos a con-
sulta e ja com o diagnosti-
co em médos, Rosimar foi ca-
dastrada para que, posteri-
ormente, possa fazer a ci-
rurgia necessdria para reti-
rada das manchas.
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Vale destacar que
aradiacdo ndo
ocorre apenas nos
dias ensolarados,
mas também no
clima nublado, na
chuva, na sombra”
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No mutirdo, realizado no Hospital Jodo de Barros Bameto, foram
feitos diagndsticos gratuitos e cadastramento para cirurgias.
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