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Epidemia dos EUA pode
chegar a Belem

GRIPE

Inverno amazonico
¢ propicio a
disseminacao do
virus H3N2

periodo do inverno amazo6-

nico € mais propicio para a

propagacao de epidemias
de gripe e outras doencas vi-
rais. E o alerta para esse ano
¢ com relacao ao virus H3N2,
um virus bem mais forte do
que o da gripe HINI e que ja
esta disseminada na popu-
lacdao em paises da Europa e
dos Estados Unidos por conta
da onda de frio que castiga a
essas regioes. Até o momen-
to o Para ainda nao registrou
nenhum caso da doenca, mas
em decorréncia do movimento
migratorio, infectologistas tém
receio da chegada do virus na
regiao amazonica.

Rita Medeiros, infectologis-
ta do Hospital Barros Barreto
e professora da Universidade
Federal do Para (UFPA), afirma
que o virus H3N2 ja vem cau-

sando danos a populacdo da
Furopa e dos Estados Unidos,
onde foram registrados varios
casos de morte. Ela explica que
0s sintomas sao 0os mesmo de
uma gripe comum: dor de ca-
beca, febre alta, dor no corpo.

A diferenca ¢ que a acdo do
virus € mais forte e mais dura-
doura. Nesse caso, 0s pacientes
que sao infectados tém maior
chance de complicacoes, como
por exemplo a doenca evoluir
para pneumonia e entre outras
doencas respiratorias mais gra-
ves. Diante disso, a infectologis-
ta alerta sobre os cuidados nes-
se periodo do ano e umdeles é
o cuidado coma higiene.

“E sempre importante lem-
brar da higienizacdao das maos
e sempre estar com alcool em
gel”, ensina a infectologista. O
Para ainda ndo registrou ne-
nhum tipo de caso do virus
H3N2, mas em decorréncia do
processo migratorio € possivel
que o virus chegue até a regiao
amazonica, disse também a
especialista.

A médica faz uma observa-
¢ao sobre a vacinacao de gripe
fornecida pelo governo fede-
ral. Embora a vacina ndo seja
especifica para o virus H3N2,
ela amenizaria a propagacao
do virus sefosse aplicada na
populacao da Regidao Norte no
periodo que antecede o inver-
no amazonico, uma vez que
iria aumentar a imunidade da
populagdo. “O Ministério da

Saude pensa na campanha em
um periodo tinico para todo o
pais, sendo que essa vacina se-
ria muito mais eficaz se fosse
aplicada de forma regionaliza-
da, uma vez que cada regiao
apresenta suas especificidades
climaticas”, argumenta a infec-
tologista.
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Infectologista Rita Medeiros defende a regionalizacio da vacinacao no Pais

Prédio da Reitoria - Térreo - Cep: 66075-110 Guama - Belém - Para - Cidade Universitaria Prof. José Silveira Netto - Rua Augusto Corréa, n° 1

Fone: (91) 3201-7577 e-mail: imprensa@ufpa.br e ascomufpa@ufpa.br



