ascom
== UFpQa

//'\\
CLIPPING

27 de julho de 2018
O Liberal — Atualidades, 4

Doencas infecciosas tendem
a aumentar entre os idosos

NO PARA
Ocorréncias de
Aids, tuberculose
e dengue devem

aumentar até 2020

incidéncia de Aids, dengue

e tuberculose na popula-

¢ao idosa pode aumentar
até 2020. Essa possibilidade foi
constatada na pesquisa “As-
pectos epidemiologicos das
doencas infecciosas em idosos
no Estado do Para”, disserta-
¢ao do médico Yuji Magalhdes
Ikuta apresentada ao Programa
de Pos-Graduacao em Doencas
Tropicais (NMT/UFPA) com
orientacao da professora Mari-
lia Brasil Xavier.

Ikuta avaliou a incidéncia
das doencas infecciosas ao
longo da historia no Brasil e no
Para. Baseado nessa avaliacio,
omédico e professor da Univer-
sidade Federal do Para (UFPA)
fezuma projecio da tendéncia
dessas patologias até 2020. Se-
gundo ele, “a partir da avalia-
¢ao da ocorréncia da doenga ao
longo da historia, até os dias de
hoje, a gente pode supor como
sera seu comportamento daqui
para frente”.

“Ha uma grande lacuna
na literatura sobre doencas
infecciosas em idosos. Isso é
preocupante, pois estamos em
um momento de transicao de-
mografica e epidemiologica. A

populacdo do mundo esta enve-
lhecendo e, com isso, o padrao
de doencas esta mudando”, es-
clarece, afirmando que essa foi
uma das razoes que o motivou
a desenvolver a pesquisa.

0 estudo considerou, pri-
meiramente, as 33 doencas
infecciosas de notificacdo
compulsoria (obrigadas a se-
rem notificadas, sempre que
identificadas por profissionais
de saide, ao Ministério da Sai-
de). Do total, foram avaliadas
as predominantes em idosos,
populacdo-alvo da pesquisa,
entre os anos de 2003 e 2012,
periodo de estudo com dados
coletados no Sinan (Sistema
de Informacoes de Agravos de
Notificacdes). Assim, levando
em consideracdo as maiores
ocorréncias, 14 doencas (den-
gue, tuberculose, hansenia-
se, leishmaniose tegumentar
americana (LTA), hepatites, Ai-
ds, doenca de Chagas, leptos-
pirose, leishmaniose visceral
(LV), meningite, tétano, febre
tifoide, malaria e esquistosso-
mose) foram selecionadas para
serem analisadas criteriosa-
mente. Com isso, a partir dos
resultados obtidos, “podemos
afirmar que algumas doencas
tém, sim, tendéncia a aumen-
tar ao longo do tempo; outras
areduzire, algumas a se man-
ter”, constatou Ikuta.

Entre os resultados, o mé-
dico aponta que a incidéncia
de doencas infecciosas no Para
mostrou-se maior que no Brasil.

Em idosos, as de maior incidén-
cia no Estado sdo, respectiva-
mente, dengue, tuberculose,
hanseniase, LTA, hepatites e Ai-
ds. No Brasil, a pesquisa aponta
que, ao longo do periodo, obser-
vou-se aumento de taxas de in-
cidéncia de Aids, LTA, dengue,
hepatites, LV e doenca de Cha-
gas. As taxas se mantiveram,
ao longo dos anos, para tuber-
culose, hanseniase, leptospiro-
se, meningite, tétano e esquis-
tossomose. Entretanto,ouve
reducao nos indices de malaria
e febre tifoide.

“A pesquisa levantou dados
de como esta o comportamen-
to das doencas ao longo do
tempo e como deve ficar. Nao
podemos afirmar o motivo de

iSSO ocorrer, mas precisamos
sempre avaliar os fatores que
podem fazer com que isso
ocorra”, explica Ikuta ao ser
questionado sobre os possiveis
motivos para a tendéncia de
crescimento. “Entdo, em geral,
no Para, nos temos um estado
muito grande, com poucos
municipios e muitas barreiras,
que sdo geograficas, culturais,
sociais e economicas. Isso difi-
culta as acoes de satude. Outra
questio € o saneamento basico
e, também, o tratamento des-
sas doencas, que é dificil, pois
sdo tratamentos longos. Outo
ponto que também vale desta-
car € a questdo da aten¢do basi
ca, que ainda precisa melhorar
muito”, completa o médico.



Todas as taxas de incidén-
cia foram calculadas combase
na populacdo estimada pelo
Instituto Brasileiro de Geogra-
fia e Estatistica (IBGE) para ca-
da ano analisado..
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