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Planeje-se para gastar bem o132

Primeira parcela do 13 salario sera paga até o dia 30 de novembro, por isso é importante ja ir se
organizando para ver a melhor forma de usar. Pagar dividas é uma das orientacoes de especialista

primeira parce-
la do 13° sala-
rio deve ser de-
positada para o
trabalhador até o dia 30
de novembro. Ja a se-
gunda parcela sera paga
até o dia 20 de dezem-
bro deste ano. A dica
para utilizar o montan-
te de forma consciente é
se planejar. Se o traba-
lhador esta endividado,
a orienta¢do é fazer um
levantamento das contas
para saber se é possivel
quita-las com o valor.

Caso nio esteja endivi-
dado, uma boa opcio é
poupar parte do recur-
SO para arcar com os im-
postos de inicio de ano,
tais como Imposto sobre
a Propriedade de Veicu-
los Automotores (IPVA)
e Imposto Predial e Ter-
ritorial Urbano (IPTU),
além de matricula, ma-
terial escolar e mensali-
dade dos filhos.

O que sobrar pode ser
aplicado, por exemplo,
numa caderneta de pou-
panca. E o que orienta o
professor de matematica
da Faculdade de Econo-
mia da Universidade fe-

deral do Para (UFPA) e
educador financeiro, Ale-
xandre Damasceno. O es-
pecialista ressalta que o
trabalhador precisa ter
em mente que o 13° sa-
lario ndo é uma gratifi-
cacdo, mas sim faz par-
te do or¢camento famili-

ar. O ideal é que nio seja
utilizado para a compra
de objetos supérfluos ou
para contrair novas divi-
das como viagens.

LEVANTAMENTO

Por isso, o primeiro
passo para saber como
usar o aporte financei-
ro ¢ fazer um levanta-
mento de todas as des-
pesas da familia, colo-
cando na ponta do la-
pis os gastos fixos e os
variaveis. “Se fiz com-
pra parcelada de varias
vezes, tenho que saber
quanto paguei e quanto
ainda falta”, afirma.

“O essencial é quitar
dividas e guardar o res-
tante para as contas obri-

gatorias do proximo ano.
Se ndo estiver endivida-
do, guarde para as des-
pesas de inicio de ano

e o restante faca uma
aplicacdo”, pondera Da-
masceno, acrescentando
que, para quem nio esta
endividado e pensa em
investir o dinheiro, uma
boa saida ¢é procurar
uma instituicdo financei-
ra para buscar informa-
¢coes sobre os variados
tipos de aplicacgdes.

@0valor injetadona
economiado Paisrepresenta
66,2%dosR$ 200 bilhdes
previstos pelo Departamento
Intersindical de Estatistica

e Estudos Socioecondmicos
(Dieese), incluindoos
aposentadose pensionistas
da Previdéncia Social (INSS),
querepresentam 34,1 milhdes,
ou 40,9% dototal.

@Todotrabalhadorcom
carteiraassinada temdireito
a0132,comoos trabalhadores
domésticos, rurais, urbanos
ou avulsos.Com15diasde
servico, o trabalhadorjd passa
aterdireitoarecebero132
salario. Tambémrecebema
gratificacdo osaposentadose
pensionistasdoINSS.
Fonte:http/Awww.brasil
govbr/economia-e-emprego
/20TI/M/primeira-parcela-do-130-
sera-para-aos-trabalhadores-ate-

30-de-novembro



Pagar dividas

e poupar

sao opcoes
apontadas por
trabalhadores

O 13* saldrio que a en-
fermeira Roseane Hrites,
40, vai receber jé tem
destino cormon quitagio
de dividas *Quero zerar
tudo para comegar o ano
sem dividay. Hoje so 2
renda nio Gt dando para
pagar, N&o costumo me
planejar. Eu sel quan-
to devo, mas geralmen-
te acaba saindo do pla-
nejamento”, diz, O mes-
Mo OCcorTe com a ana-
lista de sistemas Marcs-
sa Gemague, 25, "A gene
te tent se plancjar, mas
nin conseyme, Fu cons-
sigo arcar com o minhs

renda, mas quero quitar

com 013°”, explica.

Ja o bancdrio Fabio
Cunha, 39, é excecdo.
Com os gastos controla-
dos, ele explica que cos-
tuma poupar 0 montan-
te do 13°. “Sempre guar-
do na poupanca mesmo
para arcar com algum
imprevisto. Sou contro-
lado, ndo gasto muito.
Se for comprar um car-
ro ja dou uma entrada
para suavizar as parcelas
e ndo me enrolar no fi-
nal”, exemplifica.

VEJACOMOUTILIZAR BEM 0132SALARIO

@ Oeducador financeiro
Alexandre Damasceno explica
quea prioridade para
otrabalhadorguevai
receberopagamentoé
aquitacaodedividas

® Quseja, ndoéomais
acertadoutilizarovalorpara
contrair novas dividas

®Seestaendividado, faca
um levantamentode todos

os gastos mensais —fixos e
varidveis. Sabeaquelacompra
quevocé parceloude varias
vezes? Verifique se é possivel
quita-la

® Oideal éiniciaroanosem
débitos. Alémdisso, oque
sobrar da quitacao dasdividas

devesereservado para arcar
comasdespesasdeiniciode
anocomo material escolar,
matriculae mensalidade dos
filhos. Alémdosimpostos
comolPTUelPVA.

® Paraquemnaoesta
endividado, o montante pode
serutilizado para quitaressas
despesas de comecodeanoe
orestante pode seraplicado.

@ Sevocé temduvidas sobre
como fazerumaaplicacao,
procure umespecialistaem
financas

FONTE: Professore educador
financeiro Alexandre Damasceno.




