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ascom
== UFpa

eja servicos oferecidos por universidades

Varios atendimentos sdo gratuitos e outros tém custo abaixo do mercado. Os servi¢os sdo ofertados em
areas variadas como saude, assessoria juridica, terceira idade, atividades esportivas, entre outros. Confira!

ATENDIMENTO Entre os servigos oferta-
dos pela Universidade do
Pryscila Soares Estado do Pard (Uepa) es-

tio atividades fisicas e es-
portivas, destinadas a cri-
angas a partir de 4 anos
até o ptiblico idoso. E pos-
sivel se matricular em tur-
mas de karaté, judd, ati-
vidades que visam o con-
dicionamento fisico, danga
moderna, futsal, voleibol,
basquete, ginastica ritmica
¢ artistica, saltos ornamen-
tais, pilates, além de ativi-
dades fisicas para idosos. O
valor cobrado é abaixo do
que a média de mercado.
Para praticar as atividades
duas vezes por semana, 0
valor é R$ 20, Se forem trés
vezes, a taxa fica R$ 30.

tendimentos nas

dreas de asses-

soria e orienta-

¢o juridica, sau-
de, estética, cursos, ativi-
dades esportivas e outros
como instalagdes elétricas
em residéncias, a pregos
acessiveis ou mesmo gra-
tuitos. Visando arender as
mais variadas necessida-
des das comunidades no
Pard, diversas instituicdes
de ensino superior, publi-
cas e privadas, desenvol-
vem projetos e servigos,
sobretudo, para familias
com baixarenda.

ORIENTACAO JURIDICA

QUAIS INSTITUICOES OFERTAM?
©® UFPA: Nldeode Praticas Jurfdicas -
prestaassisténdajuridica e judicidriaa
populacao carente de Belém, auxiliando
emcasos de violénciadomeéstica, sexual,
Infantil, disciminagao, entre outros.O
atendimento acontece pessoalmentane
Bloco LdoCampus Profissional doGuama,de 8h20as
12h,2de14h20 as18h, de segundaaquinta, para

atendimentos emgeral; 2 de Bh 3s12h nas sextas-feiras, para
atendimento especifico a vitimas de violéncia. Mais informagdes:
https://ww2.ufpa br/imprensa/noticia php?cod=5415. Contatos:
3201-7273/3201-1122.

© Fibra: Nicleo dePratica Juridica (NPJ) - osatendimentossdo
voltadesao piblico em geral, sobretudo, para pessoasde baixa renda.
Aassisténciajuridica ocorre de segunda a sexta-feira, de 8has 12h
edas14h30 até18h30. Paramalsinformagtes: 3205-1842/98896-
5684, Endereqo: Gentil Bittencourt, n® 1144, baimoNazaré, em Belém,

® Cesupa: Nucleode Pratica Juridica (NPJ) - presta servicos de
assisténcia juridica gratulta aos necessitades. A assisténcla é feita
mediante consultas e/ou acompanhamento de processos judicial
ouadministrative (postulagao, defesa erecursos). Enderego:
Alcindo Cacela, 980 -Umarizal. Telefone: 4009-9185. Hordrio de
funcionamento: De segunda a quinta-feira: de Bhas11h20 el5has
18h. Sexta-felrade 8has11h20.

® Uninassau: Nucleode Pratica Juridica - oferta servigos de
orlentacdn|uridicana drea em geral e de assisténcla (acesso &
justica), nasdreas civel e de familla. Atendimento presenclal e
gratuito, de segunda a sexta-felra, das 14h as 21h, na Unidade
Quintino Bocaluvas. Contato: 3110-6912,

Os animais também po-
dem ser encaminhados
para receber cuidados na
Universidade Federal Ru-
ral da Amazdnia (Ufra),
onde funciona o Hospital
Veterindrio Professor Ma-
rio Dias Teixeira. A insti-
tuigio oferece diversos ser-
vigos veterindrios a baixo
custo, porém nido gratui-
tos. Sio realizados atendi-
mentos nas dreas de cli-
nica geral, cirirgica, me-
dicina preventiva, repro-
dugio, dermarologia, oftal-
mologia, cardiologia, além
de cirurgias, exames ra-
diograficos, exames ultras-
sonograficos, laboratoriais,
histopatologicos e necrop-

sia. ('Veja mais nos boxes) FOT0 MARCO SANTOS

QUAIS msrrruucbes
OFERTAM?

© UFPA: Laboratério
de Analises Clinicas - ‘

realiza gratuitamente

exames laboratorials de

rotina em pacientes

encaminhados pelo SUS (Sistema Unico de Satde), servidores,
prefessores e alunos dainstitulcdo, além da comunidade em
geral. O hordrio de atendimenta & de 7h as 12h no prédio

do Instituto de Ciéncias Blolégicas (ICB). Mals Informagdes:
https:/ascom.ufpa.br/index.php/servicos-da-ufpa/176-ufpa-
realiza-exames-de-laboratorio-gratultamente.

Contata: 3201-7569.

© Fibra: Atendimentos de enfermagem - sdo realizados
gratuitamente de segunda a sexta, das8has 12h,ede

13h as 17h, no Ambulatério de Ensino da Fibra. Enderego:
Generalissimo Daodoro, entre Rua Dom Alberto Gaudéncio
Ramos e Gentil Bittencourt. Contato: (91) 3266-3110 / 3226-
5040/ 3223-1506. Oferta atendimento a pacientes pré-
diabéticos; oferece a coleta do exame citopatologico, para
mulheres na faixa etariade 25a 64 anos.

® Cesupa: Centrode Especlalidades Médicas {CEMEC) -
promove atendimentasemdiferantes &reas como: salde
da arianga eadclescente { puericultura, endocrinopediatria,

nefropediatria, neuropediatria, neanatolopia, alergia paditrica,

gastropediatsia, adolescénda e drurgia pediatrica), salde
doaduito nasdreasda clinica médica (dermatalaogla,
cardiologia. endocrinologia e metabologia, neurologia,
gastroenterclogia, hepatologia, pneumologia, nefrologla,

reumatologia, hematologia oftaimalogla 2 atorrinolaringologla)

eclincacirirgica (cirurgia ambulatorial, urologia & angiolagia),
saude da mulher (patologias do tratado genital inferior,
mastologia, atendimento 4 gestante de risco, DST, ginecologia
endocring e climatério); salde doidoso e satde mental,

Ufra oferece vdrios servicos na drea de medicina vetalnarlé

TERCEIRA IDADE

© UFPA: O Programa Universidade
da Terceira ldade (Uniterd!) possiaéta
queidosos tenham espagos paa
aprender, Geserwolver & interagir
comoutras geracdes. Os princpals
profetos cue audam na formacio
dessesidosos sao: A terceia

idacke na Amazinia e nultura. como
movimento e quatidade de vida na
terceira dace, educagdo permanente
na drea da graduagaoe ndusao
dighal Avalmente a UFPA oferta
cercade 150 vagas para o Unitercie
as srigdes s3o realizadas no final
e feversio com Inido cas athvidades
emmane. 0ingresso é permiticoa
pessoas apartir dos 55 anos, mas
quemn tem mais de 60 anostém
priordace. Contatos: 3201-8626.

NUTRICAO / FISIOTERAPIA
ACUPUNTURA / ESTETICA

QUAIS
INSTITUICOES
OFERTAM?

© Fibra: Atendimentos
emNutri¢ac -
sdorealizados
gratuitamente toda
quinta-felra,das8h as
1Zhedasi3hasish,

no Ambulatdrie de Endinoda Fibra. Quematende: Osalunos
do82semestradacursodenutricdo comasupervisae de
nutricionista. Endereco: Generalissimo Deodoro, entre Rua Dom
Alberto Gaudéncio Ramos e Gentll Bittencourt, Contato: (91) 3266-
3110/ 3226-5040/ 3223-1506.

@ Fibra: Atendimentos em Acupuntura - o ambulatdrio de satide
ofertaavaliagbes de acupuntura seguindoosmoldese preceitosde
milenar Medicina Tradicional Chinesa & Medicina Ocidental. Além
deotratamentocferecer integratividade, ele contribul paraduas
formasda medicina emuma Unica avaliagao.

*Alémda Acupuntura, o ambulatirio de sadde oferecz outras
tacnicas de terapias presentes na medicina tradiclonal chinesa
coma: TulNa (massagem chingsa); Ventesaterapia (terapla
comventosas); Auriculoterapia (terapla de estimulagao

de pontos.c mapa do pavilhao auriaudar com sementes

de mostarda); Elstroacupuntura (tecnica associada a
eletroterapda) e Cransopuntura, Local: Ambulatdrio de
Acupuntura (48 andar). Hordro de atendimento; Segunda a
sexta-feira, da Bh as 12h, Para maisinformaces ligue: 3206-
3110, Enderaco: Gentil Sittencourt, nt 1144, bairro Nazard,



ODONTOLOGIA

@ Cesupa: CinlcadeFisloterapia - presta servi¢os acomunidade
econtribul na formagdo académica dos alunos, atendendo as
demandas das aulas praticas. Os atendimentos na Clinica de
Fisioterapia contam com custos abaixo domercado, O valor
évaridvel dependendo do pacote de sessdies que o paciente

QUAISINSTITUICOES © Uepa: Centrode Satde Escola - Consultas, vacinas, testes (do necessitae podelrde R$ 60 a RS 80 por pacote. Endereqo:
OFERTAM? pezinho,emespecial), alémdo Ambulatério de Dermato, Ueafto, RuaJodoBalbl, 1327 - Umarizal, Telefone: 3246-3416. Hordriode
® UFPA:Clinicade > Nedeta, entre outros. O usudrio que desejar receber atendimento funcionamento, de segunda a sexta-feira, de 8has 12h e 14has 18h.
Odontologla - oferece servicos emalgumdos servicos prestados, ou ser encaminhado pelo

deatendimento gratuitos aos Sisterna Unico de Satde (SUS), deverd procurar 0 CSE e passar © Unama:Clinica de Estética - oferta servicos para as dreas faclal,
servidores, alunos e também — _‘ poruma triagem para participar dos atendimentos necessdrios. corporal e capilar. Facial: limpeza de pele, peeling, rejuvenescimento,
acomunidade em geral.0 Endereco: avenida Rémulo Malorana, 2558 - Marco - Belém-PA. clareamento de manchas, acne. Corporal: redix dode medidas,

atendimento ocorre no prédio da Faculdade de Odontologla, no
Campus Guamd, em Belém, proximo ao Hospital Universitario
Bettina Ferro Paraconsegulr c atendimenta, € necessario
triagem e agendamento. Pacientes ndo cadastrados tambémsdo
atendidos, massd em caso de urgénela cuquendo necessitede
acompanhamento prolongado. Os atendimentos saorealizados de

Telefone: (91) 3246 9911/3228 0510

PSICOLOGIA/PSIQUIATRIA

drenagemlinfatica, massagem, flacidez, gorduralocalizada, celulite.
(Corrente russa, endermoterapla, termaterapla e crioterapla).
Capllar: Detox capllar, botox capilar, envelopamento dos flos &
cauterizagao. Inscricdes: na Fisioclinica. Taxa: R$ 20 aR$ 25 por
servico. Funcionamento: segunda e sexta-feira, das 14has17h.
Contato: 4009-3069. € necessério apresentar RG.

segunda asexta,de8has12hede14h as18h.Contatos: 3201-7494 / QUAISINSTITUICOESOFERTAM?

32017637/ odento@ufpa.br. ® UFPA: Clinicade Psicologia - © Unama: Fisioclinica - oferta pilates; fisicterapianeurofuncicnal;
oferece servicos de atendimento de hidroterapia; traumato-ortopedia; fisioterapia obstetrica. Horano

@ Cesupa: (linica de Odontologla- oferta serviges come emergéncia, psicoterapla individual ede deatendimento: segunda a sexta-feira, das 7h30 as19h. E cobrado

diagnostico através de ralo x; exames de bidpsias; atendimento grupo, atandimentomedico psiquiatrico, R$ 20 aavaliagao; R$ 10 asessan, £ necessarioira clinicapara

preventivo através de orlentagao de escovagace aplicagao de avaliacao e acompanhamento soclal. realizacao de cadastro, Contato: 4009-3069. £ necessario ter

fiior que auxiliam no combate & carie; atendimento odontoldgico Grupos dereflexao, grupos de encaminhamento médico e apresentar RG,

Infantil; atendimento a pessoas comdeficiéncia; tratamentode paisegrupasde orientacao

canal, extracdes, restauracdes, proteses, entre outros, Pacientes profissional funcionam eventualmente, @ Unama: CLITO (Clinica de Terapia Ocupacional) - oferta

cadastrados pagamuma taxa semestral de R$ 20, Ha ainda Essesatendimentos sdovoltadesa servicos de reabilitacdce fisico-funcional; avaliagdo e estimulagdo

tratamentocirrgico; tratamento para uso de aparetho, além comunidade universitaria e a comunidade precace; avallagao prescricao e treino assistivas: orteses e

de tratamentopara instalacdo de protese eimplante dentério. emgeral, principalmente ade menar adaptacdo para as atividades didrlas; estimulacdo cognitiva para

Dependendo da necessidade e do tipo de atendimento, pode variar poderaquisitivo. A Clinica de Psicologla ldosos. Funcionade segunda a quinta-feira, das 8has 12he das

deR$ 60 (como ocasodecanal)aR$ 300 (comoocasodo
aparelhoortoddntico).

® Naclinicatambémsaoofertadossenvigos deatendmentode urgéncia
eemermenda emquesaodestinadosS atendimentos pordiana parteda
manhd (apartirdas 7h30) e Satendimentes pelaparte datarde (a partir
das13h).0atendimentode urgéndae emergénda érealizadopor ordemde
chegadados paclentes Endereca: Novede Janelro, 927 - Fétima
Telefone: 3266-204). Hordrio de funcionamento: De segundaa
sexta-felra, de Bhas12heléhasigh.

esta localizada no Setor Basico do
CampusdoGuama, aclado do Gindslo de Esportes da UFPA.Hordrio
deatendimento éde Bhas13hede14has18h.Fone:3201-7669

© Unama: Clinicas Integradas - Psicologia, oferta plantdo
psicologicocomdols atendimentos gratuitos. Apés diagnéstico,
se houver necessidade de mals sessoes, cada sessaocustaraR$
10. Localizagao: 19 andar dobloco F (Unama Alcindo Cacela).
Atendimento: segunda a sexta-feira, das Bh as12h;das1Shas 17ne
17h &s 21h.Contato: 4009-3012.

14has 18h. As sextas, das Shas 12h e das 14h as18h, dentro da
fisloclinica. Contato: 4003-3069. € necessrio apresentar RG.

© Unama: Nutrigéo- ValordecadasessaovaniadeR$ 5aR$ 20 (pacotes
deavallagao fisica eacompanhamentonutncional ). Atendimento:
segundaasexta-feira, das Bhas | 2hedas 4has |8h.Contato: 4009-3012.
Locallzacao: 19 andar da blocoF (Unama AldndoCacela).

FONTE: ASSESSORIAS DE COMUNICACAO DAS INSTITUICOES DEENSIND

ATEMDIMENTO VETERINARIO CURSOS/ENSINO/PESQUISA ATIVIDADES
ESPORTIVAS
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