ascom
== UFPQ

CLIPPING

26 de Dezembro de 2019
O Liberal — Atualidades, 09.

Paratem37 casos de sarampo confirmados

SAUDE

ALERTA - Ocorréncias no Estado, neste ano,
redobram a atencao com o combate a doenca

m 2019, a Organizagao Pan-
-Americana da Saude (OPAS)
registrou 5.652 casos de sa-
rampo nas Américas. No
Brasil, 18 estados estao em alerta
com o aumento dos casos da do-
enca. O Para tem 37 casos ja foram
confirmados. As informacgdes sao
do setor de Gestao da Qualidade
e Vigilancia em Salide do Hospital
Universitdrio Jodo de Barros Bar-
reto, que divulgou orientacdes a
respeito para a comunidade pro-
fissional dos hospitais e também
asociedade em geral.

De acordo com o Hospital Joao
de Barros Barreto, vinculado ao
Complexo Hospitalar da Universi-
dade Federal do Para (UFPA) e Em-
presa Brasileira de Servigos Hospi-
talares (Ebserh), o sarampo é uma
doenca causada pelo virus Measles
morbillivirus, altamente transmis-
sivel. Os principais sintomas sao
febre e exantema maculopapular
(lesdes ou manchas avermelhadas
distribuidos em toda a pele do indi-
viduo), acompanhado de pelo me-
nos um ou mais sintomas, como

A médica infectologista, do
Barros Barreto, Luciene Sambra-
na, chama a atengao para o fato
de além do sarampo existirem
outras doengas que se apresen-
tam de forma semelhante, por is-
so, ela observa que é importante
que o profissional que atenda uma
pessoa com sintomas saiba do au-
mento dos casos do sarampo para
realizar exames que confirmem a
doenga, por ser essa uma maneira
mais facil de garantir uma melho-
ra e prevenir complicagoes.

A enfermeira Ariana Santana,
da Unidade de Vigilancia em Sadde
do Barros Barreto, frisou também
que o principal motivo do aumento
de casos de sarampo é a nao ade-
sao ao calendario vacinal. "Ha uma
onda de desinformagao e correntes
ideolégicas que fazem as pessoas
terem medo de serem vacinadas
ou de vacinar seus filhos. Isso é ex-
tremamente perigoso’, comentou.

Ela ainda
acrescentou
que, além pﬂmipais
do contéagio
desenfrea- sintomas do
do para as Saramposao
pessoas que  fehreelesdes
entrarem em
contato como OUlIManchas
paciente sem avermelhadas
cuidados, napel

0 sarampo
pode causar
complicagoes
se nao for devidamente tratado,
podendo levar a morte. O Setor de
Gestao da Qualidade e Vigilancia
em Saude (SGQVS) do Barros Bar-
reto orienta que, caso haja suspei-
ta de caso no ambiente hospitalar,
os profissionais devem notificar o
Nucleo de Vigilancia Epidemiol6gi-
ca Hospitalar para que as medidas
de controle e tratamento da doenga
sejam executadas. Ainda assim, a
vacinagao é a melhor forma de pre-
venir a doenga e a transmissao. Os
postos de saude oferecem as vaci-
nas gratuitamente, em duas doses,
e tanto criangas quanto adultos de-
vem serimunizados.



