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Dengue, aids e malaria devem
crescer entre populacao idosa

E de crescimento, até 2020, a
tendéncia dos casos de aids,
dengue e tuberculose entre a
populacdo idosa. Ja os de malaria
e febre tifGide devern decrescer
e 0s de hanseniase se manter
estaveis. £ o que diz o médico
Yuj) Magalhaes lkuta na pesquisa
“Aspectos epidemiologicos das
doengas infecciosas em idosos
no Estado do Para”, apresentada
ao Programa de Pos-Graduagao
em Doengas Tropicais da
Universidade Federal do

Pard (UFPA) orientada pela
professora Manlia Brasil Xavier.
"0 estudo demonstra o cenario
da realidade do Brasil e suas
especificidades regionais.

Serve comoum alertaparaa
populacao e para os gestores,
pois foram identificadas
elevadas incidéncias de doencas
que |3 deveriam ter sido
erradicadas”, disse ele. Ainda sao
poucos os estudos voltados para
a velhice e 0 nomero decresce
quando se trata das doengas
infecciosas. Segunda o médico,
as doengas mais recorrentes
foram identificadas entre a
populacao de renda baixa.

O professor utiliza a malaria
como exemplo: enquanto

nos centros urbanosela ja

foi erradicada, nas cidades

do interior do Estado inda é
comum. “E preciso questionar

0 ‘controle’ e verificar o porgqué
dessa doenga ainda existr”,
acrescentou ele, em noticia
publicada no site da UFPA.

O professor utihizou 14 doengas
infecciosas de notificacdes
compulsorias, que ocorreram
em idosos - dengue, tuberculose,
hanseniase, leishmaniose
tegumentar americana,
hepatites, aids, doenga

de Chagas, leptospirose.
leishmaniose visceral, meningite,
tétano, febre tifoide, malaria

e esquistossomose. O estudo
contou com dados disponiveis
no Sistema de Informacbes de
Agravos de Notificagdes entre
2003 e 2012

Na comparagao dos dados

com os do Para e com os da
populacao nao idosa Yuji Ikuta
observou alta incidéncia de
aids, leishmaniose tegumentar
americana, dengue. hepatites,
leishmaniose visceral e doenca
de Chagas, manutencao

das taxas de tuberculose,
hanseniase, leptospirose,
meningite. tétano e
esquistossomose e reducao dos
indices de malaria e febre tifdide

Ja a tuberculose, hanseniase,
dengue. LTA ¢ as hepatites virais
em idosas, nos Gitimos anos,
tiveram um aumento em rela¢do
4 populagdo ndo idosa.

A incidéncia das doencas
infecciosas no Para também se
mostrou maior que no Brasil,
com destaque para dengue,
tuberculose, hanseniase,
leishmaniose tegumentar
americana, hepatites e aids. Para
Yuji, saneamento e educacao
sao fundamentais para o
planejamento da saude e devem
ser prioridade dos governos. Ele
recomendou medidas de curto
prazo que eliminem o ciclo de
transmissao dessas doencas e
planejamento de acdes para
expandir e qualificar o sistema
de salde. “NGs esquecemos que
esse grupo pode ter infecgbes,
como DSTs, e fazemos politicas
que nao o alcancam. Nesta
pesquisa, uma das doen(as que
mais apareceram foi a aids,
porque esse grupo nao tem por
habito usar camisinha. Fazer
campanhas que os incentivem e
ensinem a usar o preservativo
e preparar o profissional da
saude para lidar com essa
demanda € fundamental’”,
afirmou.



