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O Liberal — Cidades, 11— Atualidades.

Cancer de pulmao esta associado ao problema

A poluicao ambiental causa pro-
blemas para a satide respiratoria
desde a infancia, de acordo com
a pneumologista Lucia Sales,

do Hospital Universitario Joao
de Barros Barreto, vinculado ao
Complexo Hospitalar da Univer-
sidade Federal do Para (UFPA)/
Empresa Brasileira de Servicos
Hospitalares. A depender da
intensidade, da qualidade do ar
que, a gente pode ter aumen-

to de casos de nascimento de
prematuros, alteragao inclusive
no desenvolvimento cognitivo
das criancas’, explicou. Pode
aumentar também, segundo ela,
a quantidade de crian¢as com
baixo peso ao nascer e piora em
pacientes que ja tém problema
respiratorio, especialmente 0s

cronicos, como asma e doenga
pulmonar obstrutiva cronica.

A polui¢ao pode favorecer inclu-
sive 0 aparecimento de doencas
cancerigenas, acrescentou.
“Estamos falando de cancer de
pulmao mesmo, que tem sido
associado a polui¢ao ambiental”.
Ela atentou, ainda, para ofato
de que usar fogoa lenha para
cozinhar, dentro de casa, pode
ser fator de risco para o desen-
volvimento de doencas como
bronquite cronica e o enfisema.
Lacia Sales também lista a quei-
ma de lixo como problema. “Nos
observamos muitos trabalha-
dores com venda de alimentos e
fumaca ao redor, por toda a area,
e exposi¢ao continuada’, avaliou.
A permanéncia ali durante varios

dias, por varios anos, certamente
vai contribuir ou para o desen-
volvimento ou paraa piora das
doencas respiratorias cronicas,
com casos de pneumonia e gripe
também. A médica lembrou

a necessidade de expandir a
consciéncia sobre o problema

e buscar alternativas para mi-
nimiza-lo. “Muitas vezes, nao e
possivel mas ai deve entrar a
acao dos governantes, das auto-
ridades, com uma agao coorde-
nada, planejada e a contribui¢ao
de todos", defendeu. “Porque,
efetivamente, € algo que afetaa
todos. Nao temdistin¢ao de raca,
sexo, poder aquisitivo. O ideal é

a gente ter o ar limpo, puro para
respirar. £ isso que a nossa salide
desejae precisa”.



