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Grupodiscute prevencao
aosuicidio e depressao

© Foirealizada nesta ter-
ca-feira (18), nasala VIP da
Assembleia Legislativa do
Para, a primeira reuniao do
ano do grupo de trabalho
que vem elaborando o Pla-
no de Acao de Prevencao a
Depressao, Automutilacao
e Suicidio. O documento
sera apresentado até o fi-
nal de junho ao governador
Hélder Barbalho.
Coordenada pela deputada
estadual Ana Cunha (PS-
DB), secretaria estadual da
Uniao Nacional de Legis-
ladores e Legislativos Es-
taduais (Unale), a reuniao
contou com a participacao
de representantes de di-
versas instituicoes estatais,
versas instituicoes estatais,
de salide publica, de edu-
cagao e de pesquisa.

“A construgao deste plano
tem como razao o acom-
panhamento a saude
emocional do cidadao, das
familias e do usuario, desde
aprevencao até uma crise
emocional, psiquiatrica, ou
uma debilidade psicoemo-
cional, para que esse pa-
ciente possa ser atendido
com qualidade e respeito’,
declarou Ana Cunha.

Para ela, o Plano precisa se
debrugcar sobre a necessi-
dade da descentralizacao
do atendimento a satide
mental, prevencao a de-
pressao, automutilacao e o
suicidio, que hoje no Esta-
do se concentra quase que
exclusivamente no Hospi-
tal de Clinica Gaspar Viana,
existindo poucos leitos em
outros dois municipios fora
da capital.

De acordo cominfor-
macoes divulgadas pela

Assembleia Legislativa, a
reuniao tratou ainda so-
bre a elaboracao de uma
proposta do Fluxo de Aten-
dimento a pessoas com
sofrimento e/ou trans-
tornos mentais graves e
persistentes também com
necessidades decorrentes
do usode crack, alcool e
outros drogas de todas as
faixas etarias nos Centros
de Atendimentos PsicoSo-
cial - CAPS. No fluxograma
desenhado, o exercicio a
ser desenvolvido pelos
representantes das insti-
tuicoes sera ainteracao
eintegracao dos quatro
polos de atendimento.
Sadde, Aten¢ao Psicosso-
Saude, Atencao Psicosso-
cial, Atencao Hospitalar, e
Assisténcia Social.
Estiveram presentes, na
reuniao, Milene Veloso, da
Faculdade de Psicologia
da UFPA; Rodolfo Valen-
tim, psicologo do Hospital
de Clinicas; Lia Botega, da
Funpapa; Gianna Claudia,
do Samu; Aurora Nasci-
mento, da Seaster; Rivo-
nilda Graim, do Hospital
Ophir Loyola; Yasmin Bri-
to, da Saiide Mental Mu-
nicipal; Antonino Alves de
Souza, Conselho Regional
de Psicologia; Maria
Anuncia¢ao Costa - Ale-
pa; Hélvio Moreira Arruda
- Escola de Gestao Publi-
cado Governo; Elisama
Uchda - SM SESPA; Rafa-
ela Cristina - SM SESPA,
Elisa Viterbino, assistente
social; e Leila Machado,
assessora técnica, essas
duas dltimas integrantes
do gabinete da deputada
Ana Cunha.
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